clut toute étroitesse d’'esprit et tout rigorisme, Eviter les compli-
cations, étre accommodant, rechercher I'apaisement des coeurs,
agir avec pondération et mesure, tels sont les principes réalistes
préchés par les Prophétes (B.M.N ) O. Croyants dit le Prophé-
te — évitez d'étre les victimes d’un fanatisme exagéré et d’'un
bigotisme excessif ». Tout essor tant matériel que spirituel est
donc conditionné, en premier lieu, par I'épanouissement sponta-
né de I'Etre, dans un milieu approprié et dans une ambiance non
viciée par la démagogie ou la religiosité. Mais jusqu’ici, la foi a
été concue comme régulatrice et harmonisatrice du processus
social et éthique, dans une cité idéale. Ou est le processus dis-
cursif, dans lequel notre intellect doit évoluer, pour se faire une
idée adéquate de la réalité ? Quel rdle la raison peut-elle jouer
dans le soutien de I'intuitif et du subconscient ? Ca processus
psychobiologique décéle une unité de I'essence spirituelle dont
les degrés ou les états ne sont que des aspects se manifestant,
sous formes de facultés n'ayant nullement une existence propre,
en dehors de leur suprastructure psycho-spirituelle. C'est pour-
quoi des qutorités jslamiques comme Ghazali, n'admettent guére
de différence structurelle entre raison, Gme, esprit, ceeur et tant
d’autres facultés ou variantes (imaginative, sensitive, mémoire,
intuition, subconscient etc...) C'est la synthése de tous ces élé-
ments qu’un certain conceptualisme philosophique a cru identi-
fier & Iinteilect (ou raison) considéré comme le contrepoids de
I'esprit, en tant que support de la foi. Cette conception aberran-
te avait faussé I'idée directive d’Avicenne dans son « Epitre
des oiseaux » (Risalat-et-Tair), d'lbn Tofeil (dans son Vivant,
fils du Vigilant) (Hay-ibn-Yaqg-dhdane) et celle de Robinson de
Crusoé (de Daniel Defoe (1719). Une telle déviation qui touche
la nature méme de ce « complexe » est le résultat d'un tiraille-
ment essentiel entre les conceptions séparatistes et analystes
de la philosophie et la notion fusionniste synthétisante de la
mystique. La révélation congoit I'étre humain comme une sym-
biose, une équation harmonisuse ol la matiére s'équilibre avec
I’esprit, dans une entiere complémentarité, Toute option, pour
8tre efficiente, doit procéder d’une étude objectivé, car tout
subjectivisme demeure individuel et aberrant. Une conviction
est d’autant plus forte et fondée qu’elle émane de cette double
source de spontanéité humaine : le subconscient et la raison ou
I’intuitif et le discursif. Eviter les extrémes, c'est rejeter a prio-
ri tout arridre-golt factice susceptible de nous éloigner de la
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(1) Les abréviations suivantes indiquent [es sources des hadith:
B (Bokhari), M (Moslim), Ma (Malik}, S (Traités des Tradi-
tions ou Sounan) dont Abou Daoud (D), Nassai (N), Tirmidhi
(T) et des Mosnad comme celui d’Ahmed Ibn Hanbal (A), du
Bezzar (BE), de Tabarani (TA).



vérité. L'esprit, est chez I'homme, |e contre-poids et le complé-
ment de la matiére. Il compose avec eile, une équation éminem-
ment humaine, conciliant deux forces apparemment opposées,
C'est cette compiémentarité entre éléments, tenus comme con-
tradictoires, qui a été mise en évidence par les découvertes des
savanis modernes.

Un probléme considéré jusqu’ici par lo science comme en-
tier, vient de trouver un début de solution. Il touche un point
essentiel de la connaissance : I'existence d'un dualisme sujet-
objet, d'une unité psychophysique du monde et de ’homme, de
la nature de cette « substance » dans laquelle on commence @
entrevoir une éventuelle expression de I'étre psychique. Un cé-
lébre savant Robert Linssen, a publié un ouvrage « Spiritualité
de la matiére » (Edition Planéte,) préfacé par son maitre le Pro-
fesseur Robert Tournaire, de la Faculté des Sciences de I'Uni-
versité de Paris et de I'Ecole Supérieure Nationale de Chimie.
L'Etude comparée des rapports entre |'esprit et la substance,
la réalité du temps, la nature de ses dimensions cosmiques,
amena certains savants & s’apercevoir non seulement de la sub-
iectivité du temps, de sa pluralité, mais, mieux encere, ds I'ine-
xistence de toute notion d'un temps en soj : I'évolution sensa-
tionnelle des sciences physiques, biologiques et psychologiques,
durant un demi-siécle, o bouleversé certaines notions tradition-
neiles et révélé la nécessité d’une révision radicale de certains
concepts anciens. L'idée de I'antagonisme classique de |'esprit
et de la matiére est, sinon battue en bréche, du moins forte-
ment ébranlée. Elle ne semble plus reposer sur un fond scien-
tifique solide, & la suite des travaux entrepris par d'éminents
physiciens et chimistes tels Lorents, Einstein et autres. Certains
cadres éclatent, avec leurs perspectives traditionnelles ; et une
nouvelle thése, de plus en plus avancée, identifie le temps com-
me un aspect du mouvement et non de la substance. Cette subs-
tance elle-méme n'est pas autre chose qu'un mouvement, ce qui
met en évidence |'unité énergétique de I'univers et la corrélation
profonde entre la physique et la biologie d’une part et la psy-
chologis d'autre part. Il s'avére, de plus en plus que certaines
idées accumulées et cristallisées par le temps, ne sont que des
créations mentales. Il ne faut certes pas brusquer les déductions,
quant & I'unité intrinséque de certains liens entre les secteurs
considérés jusqu'ici comme fonciérement opposés ; il suffit, pour
le moment de constater la réalité et l'importance de ces liens,
en attendant le jugement final de la science, sur certaines va-
leurs ankylosées par un empirisme qui ne fait que buter ala
révolution bouleversante de la technique. Mais déja, I'idée de
complémentarité entre faits jugés contradictoires, vient d’étre
introduite en physique par W. Heisenberg et Niels Bohr qui en
font, désormais, I'une des clés fondamentales, permettant @



I'homme d’accéder d la compréhension du paradoxal sinon de’
rincompréhensible.

« Avec Holgar Hyden, Egyhasie et Alfred Hermann — affir-
me Robert Linssen p, 55 - nous pensons que |'électron est, par
excellence l'intermédiaire et le message servant de lien enire
ces deux poles de I'Univers : le physique d'une part et le psychi-
que et le spirituel, d’autre part. » Le physicien Alfred Hermann
n'a pas hésité & avancer, avec assurance, que I'électron est « la
seule unité matérielie qui puisse entrer en contact direct avec le
psychisme individuel qussi bien gque cosmigue ». « Un nombre
de plus en plus grand de savants et de penseurs s’accordent a
considérer que I'Univers ressemble davantage d une grande
pensée qu'd une machine régie par les seules lois du hasard.
Les travaux du savant anglais D. Lawden, du mathématicien et
philosophe Stephane Lupasce, du mathématicien et chimiste
Tournaire, du physicien P.AM. Dirac, du Dr Roger Godel, de Ro-
bert Oppenheimer, de Teilhard de Chardin, de Chauchard, etc,
mettent en évidence certaines capacités de mémoire et d’intel-
ligence, non seulement de la matiére organisée, mais aussi de
la matiére inorganisée. La métamathématique, vers laquelle s'0-
rientent les savants, est la science de demain qui décélera un
champ différent du champ habituel des opérations mentales et
révélera des dimensions nouvelles basées sur l'idée avancée
par le Congrés mondial de physique de Pékin {1966), sur l'exis-
tencs de formes extrémement réduites et subtiles de 'énergie.
N'est-ce pas la la preuve de l'existence d’une superstructure
psychoogique ? I’énergétisme est la théorie philosophique qui
fait de I'énergie la source et le terme supréme des choses : les
mots substance et matiére sont vides de sens, en tant qu'échan-
ge d’énergie, « L'énergie spirituelle », ouvrage d’Henrj Bergson,
paru gh 1919, examine les problémes de la conscience et de ses
rapports avec le corps, & propos de divers faits : arts, réve, sou-
venir, paramnésie, effort intellecutel et métapsychique,

La pluralité des dimensions - temps vient d'étre encore dé-
montrée, grﬁce au progrés de la science nucléaire. Des chatons-
cobaye qui accompagnérent les cosmonautes, dans leur ronde
spatiale, présentérent des signes de vieillissement prématuré et
devinrent plus dgés que leur mere, laissée & la surface de notre
planéte. Le temps n'est donc pas le méme, dans les._ diverses
couches sphériques et les dimensions temporelles s’avérent mul-
tiple, au sein méme du monde sublunaire.Que dire des phéno-
ménes extracosmiques, dans les univers supralunaires ? Le sou-
fisme (mystique Islamique) fait allusion & une espéce de temps
« dilaté » ou « accéléré » et de temps « rétréci », de dimensions
foncidrement différentes. Le Coran lui-méme parle de la « jour-
née divine » et de « la journée ascentionnelle », équivalant res-
pectivement & mille et cinquante mille ans, par rapport & notre



